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Entre frugalite
et Innovation :
a quol ressemble

le bureau post-carbone ?

Face aux questions soulevées par la crise climatique

et ’essor du numérique, le secteur tertiaire affiche une
singuli¢re volonté de sobriété. Conscients de leur role,
architectes et promoteurs transforment le batiment

en terrain d’expérimentations. Espaces réversibles,
approche low tech, réemploi : les stratégies créatives
ne manquent pas pour faire entrer le bureau dans I’ére
de ’aprés-carbone.

TEXTE ROMAIN CARLIOZ

Depuis quelques années - et notamment l'adop-
tion en 20719 du «décret tertiaire » qui fixe les
objectifs en matiere de consommation d'énergie
pour les immeubles de bureaux - le secteur vit
un renversement de perspective. L'approche
strictement fonctionnelle s'est infléchie au profit
d’une vision également orientée vers la réduction
de l'empreinte carbone des batiments tout au long
de leur cycle de vie. Or, générer moins d'émissions
de CO, nécessite d'inventer des solutions plus
légeres qui bousculent les habitudes. Quelles
sont ces stratégies et comment impactent-elles
les pratiques architecturales ? Tour d’horizon de
ces nouvelles écritures a travers quelques projets
emblématiques.
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PENSER BAS CARBONE
DES LA CONCEPTION

Initié en 2019 - avant que la crise sanitaire
ne vienne rebattre les cartes de notre rela-
tion au travail - et livré en 2023, le batiment
Kalifornia, concu par les Ateliers 2/3/4 pour
Bouygues est un bon exemple de la maniere
d'interroger la performance environnementale
des les premieres étapes de diagnostic. Le
projet a eté accompagné par U'Institut Francais
de la Performance en Batiment (IFPEB). Ce
laboratoire de réflexion a permis de faire émer-
ger des stratégies de décarbonation. « Nous
avons vu que, sans faire exploser les codts
ni changer la structure béton, nous pouvions
réduire drastiquement l'impact carbone du

projet. En passant, par exemple, d’une brique
classique de 10 cm a une écobrique de 7 cm,
on a réduit le carbone rien qu’avec le gain en
matiére », explique Laure Meriaud, architecte
associée aux Ateliers 2/3/4. Des 2020, le
choix est également fait de concevoir la facade
entierement en verre recycle.

La question du reemploi constitue également un
axe fort du projet, avec un travail de « zoning »
afin de pouvoir réutiliser différents lots de reve-
tements de sol de maniere cohérente a chaque
niveau. Des choix qui n'impactent en rien la
beauté de 'ensemble, comme le défend Anne
Rouzée, architecte associée au sein des Ateliers
2/3/4, chargée du design intérieur : «il y
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T IMMEUBLE LE KALIFORNIA

(MALAKOFF)
Dans un esprit de réversibilité des usages
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La question

du reemplol
constitue de plus
en plus un axe
fort des projets
tertiaires.



PCA-STREAM & MAGNUM ARCHITECTES REINVENTENT
LATOUR BRETAGNE, FIGURE VERTICALE DU PAYSAGE NANTAIS

A Nantes, PCA-STREAM et MAGNUM Architectes signent la transformation de la Tour Bretagne, icéne du centre-
ville depuis 1976, en un ensemble habité, ouvert et perméable a la ville. Sans jamais altérer sa silhouette de
repére urbain, les architectes orchestrent une mutation profonde du batiment et de son socle, en s’appuyant
sur la structure existante plutot que sur une demolition-reconstruction. La Tour, longtemps dédiée au tertiaire,
adopte une nouvelle échelle d'usage. Les plateaux rationnels accueillent désormais pres de 200 logements pro-
fitant de loggias en encorbellement qui redonnent épaisseur et vibration aux facades. Les niveaux supérieurs se
transforment en lieux publics : un rooftop convivial au 33° étage et un belvédere au 34°, a 107 metres d'altitude,
installent une relation renouvelée entre la hauteur et la ville. Le projet introduit également une construction
neuve cote place du Cirque. Ce volume de huit étages, implanté a l'emplacement de 'ancien parking souterrain,
affirme une présence plus urbaine : facades compactes, émergence maitrisée et couronnement accueillant un
restaurant ouvert sur une terrasse panoramique. L'ensemble redessine les parcours piétons grace a un escalier
public qui relie la rue de 'Arche-Séche a la rue du Pont-Sauvetout, réinscrivant la Tour dans la continuite des
espaces publics du centre. Sur le plan environnemental, la conservation de la structure constitue un acte ma-
jeur : prés de 14000 m® de béton et 1600 tonnes d'acier sont préservés, évitant l'émission de 7000 tonnes de
CO,. Les facades optimisées, les simulations thermiques dynamiques et le raccordement au réseau de chaleur

renouvelable ERENA ancrent le projet dans une logique post-carbone. LDM
www.pca-stream.com/fr / www.agencemagnum.com
Maitrise d'ouvrage : Groupe Giboire
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Maitrise d'ceuvre : PCA-STREAM & MAGNUM Architecles & Urbanistes
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